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La oxigenación 
hiperbárica, aún en 

ausencia de síntomas 
o signos de 

enfermedad, es un 
normalizador o 

regulador de las 
funciones biológicas 

del organismo.

O x i g e n a c i ó n  
h i p e r b a r i c a  

La oxigenación hiperbárica es un normalizador y
regulador de todas las funciones biológicas: eleva el
sistema inmunológico, tonifica la piel y  previene o

corrige la hipoxia (deficiencia de oxígeno) 
 

La realidad biológica es que con el paso de los años
se va  perdiendo la capacidad de respirar bien y esto

trae como consecuencia una merma generalizada
en el nivel de oxigenación interna del organismo a

nivel tisular, disminución muy lenta e imperceptible
que va minando el organismo y puede llegar hasta

la anoxia (falta de oxígeno) .   
La terapia de oxigeno hiperbárica consiste en

respirar oxígeno en una cámara a presión en la que
la presión atmosférica se eleva hasta tres veces más

que la normal. En estas condiciones, los pulmones
pueden respirar hasta tres veces más oxígeno de lo
que sería posible respirar bajo la presión normal del

aire. 
__________________________ 

Las sesiones pueden ser espaciadas. Su número y
periodicidad depende lógicamente de la edad, del

estado general de salud, de los hábitos de la
persona y la respuesta individual. 
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